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南一六上 第八課 飢渴好「火」伴  
頁 序號 圈詞 注音  

76-5 1 猝死 ㄘㄨˋ ㄙˇ 
體內潛伏有進行性疾病，受到外在刺激或未受刺激時
突然發作，致使表面健康的人在短時間內死亡，稱為
「猝死」。多由心臟、血管方面的病變所引發。 

-6 2 杳無人煙 ㄧㄠˇ ㄨˊ  
ㄖㄣˊ ㄧㄢ 

荒涼無人居住。 

 3 死裡逃生 ㄙˇ ㄌㄧˇ  
ㄊㄠˊ ㄕㄥ 

從非常危險的情況中脫身。 這次他能死裡逃生，全靠
救難人員的協助。 

76-2 4 自怨自艾 ㄗˋ ㄩㄢˋ  
ㄗˋ ㄧˋ 

原指悔恨自己所犯的錯誤而加以改正。今則指自我悔
恨、責備。問題既然發生了，就應該力謀解決之道；
一味自怨自艾是無濟於事的。 

 5 怨聲載道 ㄩㄢˋ ㄕㄥ  
ㄗㄞˋ ㄉㄠˋ 

到處充滿了怨恨的聲音。形容群眾普遍怨恨、不滿。
施行新制度前應先做好評估考量，以免民眾怨聲載
道，叫苦連天。 

77-1 6 枕戈待旦 ㄓㄣˋ ㄍㄜ  
ㄉㄞˋ ㄉㄢˋ 

枕著武器等待天明。形容不敢安睡，時時警惕，隨時
準備作戰。在國家多難之時，我們應當枕戈待旦，隨
時為國效勞。 

 7 手臂 ㄕㄡˇ ㄅㄧˋ 
手腕以上到肩胛的部分。她的右手臂被熱水燙傷後就
失去正常功能。 

 8 三頭六臂 ㄙㄢ ㄊㄡˊ  
ㄌㄧㄡˋ ㄅㄧˋ 

比喻人神通廣大，力強可畏。任憑那歹徒有三頭六
臂，警方也要將他逮捕歸案。 

 9 促膝 ㄘㄨˋ ㄒㄧ 膝蓋靠的很近。指坐的很近。促膝長談 

-2 10 筋疲力盡 ㄐㄧㄣ ㄆㄧ
ˊ
  

ㄌㄧˋ ㄐㄧㄣˋ 
形容身體非常疲累。上次的登山路線非常難走，把大
家弄得筋疲力盡。 

-12 11 火焰 ㄏㄨㄛˇ ㄧㄢˋ 
燃燒時發出的光焰。國慶煙火的火焰照亮整個淡水河
的夜空。 

78-8 12 熄滅 ㄒㄧˊ ㄇㄧㄝˋ 
滅掉火源，停止燃燒。出門前要記得將家中火源熄
滅，以免發生火災。 

-9 13 苦惱 ㄎㄨˇ ㄋㄠˇ 
憂愁煩惱。事情並不如你想像中的糟，何必自尋苦
惱？ 

 14 跌坐 ㄉㄧㄝˊㄗㄨㄛˋ 身體迅速跌落坐下。 

-10 15 星星之火 ㄒㄧㄥ ㄒㄧㄥ  
ㄓ ㄏㄨㄛ

ˇ
 

細微的火。火災往往都是由星星之火釀成。 

79-8 16 毛鬚 ㄇㄠˊㄒㄩ 本課指樹皮剝離產生的卷曲狀纖維。 

80-2 17 剝開 ㄅㄛ ㄎㄞ 脫去物體的外層或除掉皮殼。 

-3 18 竄入 ㄘㄨㄢˋㄖㄨˋ 躲進。 

 19 瞬間 ㄕㄨㄣˋ ㄐㄧㄢ 
轉眼之間。比喻非常短的時間。魔術師運用奇幻的手
法使自由女神像在瞬間消失。 

-10 20 頹然 ㄊㄨㄟˊ ㄖㄢˊ 無力欲倒的樣子。神色頹然 

82-2 21 熾熱 ㄔˋ ㄖㄜˋ 
1很熱、酷熱。中午時分，烈日當頭，天氣相當熾
熱。2 非常熱烈。他對故鄉懷有十分熾熱的情感。 

-5 22 生靈塗炭 ㄕㄥ ㄌㄧㄥˊ  
ㄊㄨˊ ㄊㄢˋ 

生靈，人民；塗，泥沼；炭，炭火。生靈塗炭指人民
如陷於泥沼、炭火中，痛苦不堪。長年戰事不斷，造
成生靈塗炭的景況。 

-10 23 飢渴 ㄐㄧ ㄎㄜˇ 
1 飢餓和口渴。連日來的飢渴，已使他呈現昏迷狀
態。2 比喻急切的盼望。小弟對著玩具店中的玩具露
出飢渴的眼光。 
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83-9 24 裊裊 ㄋㄧㄠˇ ㄋㄧㄠˇ 
1縈迴繚繞、搖曳不定的樣子。輕煙裊裊2音調悠揚不絕。
餘音裊裊 

 25 盤旋 ㄆㄢˊ ㄒㄩㄢˊ 
1環轉、旋繞。老鷹盤旋於空中，虎視眈眈的尋找獵
物。2 徘徊逗留。他在門外盤旋了老半天才離開。 

-1 26 思緒 ㄙ ㄒㄩˋ 思路，思想的條理。思緒通暢、思緒紛亂 

 27 千頭萬緒 ㄑㄧㄢ ㄊㄡˊ  
ㄨㄢˋ ㄒㄩˋ 

形容事情頭緒繁多、複雜。這件事千頭萬緒，真不知
從何處開始著手。 

習作
62-8 

28 貿然 ㄇㄠˋ ㄖㄢˊ 輕率鹵莽的樣子。你最好想清楚，不要貿然行事。 

63-
12 

29 遮蔽 ㄓㄜ ㄅㄧˋ 
掩蔽、阻擋。烏雲遮蔽了太陽，天空一片灰濛濛的，
好像快下雨了。 

  膝下猶虛 ㄒㄧ ㄒㄧㄚˋ  
ㄧㄡ

ˊ
 ㄒㄩ 

膝下，指父母身邊。「膝下猶虛」比喻身邊沒有兒
女。他倆都喜歡孩子，但結婚多年，膝下猶虛，因而
決定收養個小孩。 

  烈焰騰空 ㄌㄧㄝˋ ㄧㄢˋ  
ㄊㄥˊ ㄎㄨㄥ 

形容火焰燃燒得非常猛烈，幾乎要遮蓋住整個天空。
這棟大樓於凌晨時發生大火，烈焰騰空。 

  自尋煩惱 ㄗˋ ㄒㄩㄣˊ  
ㄈㄢˊ ㄋㄠˇ 

煩惱全由自己執著而來。事情都還沒發生，想這麼多
有什麼用？只是自尋煩惱罷了。 

  跌跌撞撞 ㄉㄧㄝˊ ㄉㄧㄝˊ  
ㄓㄨㄤˋ ㄓㄨㄤˋ 

走路搖晃不穩的樣子。他走路跌跌撞撞的，像是喝了
不少酒。 

  巾幗鬚眉 ㄐㄧㄣ ㄍㄨㄛˊ  
ㄒㄩ ㄇㄟˊ 

巾幗，古代女子的頭巾和首飾，借指女子；鬚眉，鬍
鬚、眉毛，借指男子。「巾幗鬚眉」，女中丈夫。指
性格豪爽，有男子氣概的女子。 

  生吞活剝 ㄕㄥ ㄊㄨㄣ  
ㄏㄨㄛˊ ㄅㄛ 

本指唐張懷慶喜歡剽竊名士詩文，而遭時人譏為：「活剝
王昌齡，生吞郭正一。」後比喻做學問或學習某事，只是
一味的襲用他人的經驗或成果，而不求甚解。 

  瞬息萬變 ㄕㄨㄣˋ ㄒㄧˊ  
ㄨㄢˋ ㄅㄧㄢˋ 

形容事物在極短的時間內迅速變化。 萬花筒中瞬息萬
變的圖形，令人目不暇給。 

  扭轉頹勢 ㄋㄧㄡˇ ㄓㄨㄢˇ  
ㄊㄨㄟˊ ㄕˋ 

改變原本處於不利、衰敗的情勢。由於員工的同心協
力，終於扭轉頹勢，使公司營運恢復正常。 

  飢寒交迫 ㄐㄧ ㄏㄢˊ  
ㄐㄧㄠ ㄆㄛˋ 

飢餓寒冷交相逼迫。大批難民在逃難過程中，受盡飢
寒交迫之苦。 

  裊裊炊煙 ㄋㄧㄠˇ ㄋㄧㄠˇ  
ㄔㄨㄟ ㄧㄢ 

生火燒煮東西時所產生繚繞搖曳、緩緩上升的煙。古
時只要見到裊裊炊煙，就可以知道村落的所在。 

 

1 艾 ㄧˋ 2 臂 ㄅㄧˋ 3 鬍 ㄏㄨˊ 4 焰 ㄧㄢˋ 

  ㄞˋ  壁 ㄅㄧˋ  鬆 ㄙㄨㄥ  陷 ㄒㄧㄢˋ 

 文 ㄨㄣˊ  譬 ㄆㄧˋ  髮 ㄈㄚˇ  飢 ㄐㄧ 

 枕 ㄓㄣˋ  膝 ㄒㄧ  剝 ㄅㄛ  肌 ㄐㄧ 

  ㄓㄣˇ  漆 ㄑㄧ  綠 ㄌㄩˋ    

 耽 ㄉㄢ  織 ㄓ 
 

 錄 ㄌㄨˋ    

 怨 ㄩㄢˋ  識 ㄕˋ  炭 ㄊㄢˋ    

 怒 ㄋㄨˋ  職 ㄓˊ  灰 ㄏㄨㄟ    
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