
 

第七課 明智的抉擇 1 

南一六上 第七課  明智的抉擇 
頁 序號 圈詞 注音  

70-2 1 面向 ㄇㄧㄢˋ ㄒㄧㄤˋ 
方面、角度。這篇報導突顯出近年臺灣在科技、經濟
與環保三個面向的發展特色。 

 2 潛能 ㄑㄧㄢˊ ㄋㄥˊ 
尚未發揮的潛在能力。小華具有音樂方面的潛能，若
是好好引導，必成大器。 

-3 3 勞心 ㄌㄠˊ ㄒㄧㄣ 費神處理事物。他經常勞心苦思，熬夜撰文。 

 4 一勞永逸 ㄧˋ ㄌㄠˊ  
ㄩㄥˇ ㄧˋ 

只要經過一次的勞苦，即能獲得永久的安逸。把水管重新
翻修，才是防止漏水一勞永逸的方法。 

 5 抉擇 ㄐㄩㄝˊ ㄗㄜˊ 選擇。在就業與升學之間，你應早作抉擇。 

- 6 飢不擇食 ㄐㄧ ㄅㄨˋ  
ㄗㄜˊ ㄕˊ 

飢餓時不挑選食物的好惡，有什麼吃什麼。比喻急迫
時不作選擇、挑剔。例飢不擇食，寒不擇衣。 

-7 7 跆拳道 ㄊㄞˊ ㄑㄩㄢˊ  
ㄉㄠˋ 

一種武術運動。著重在腳的動作，以行、阻、閃、
攔、截等動作做防衛或攻擊。功力區分為九段八級
制。學習跆拳道，不但可以防身，還能鍛鍊體魄。 

-8 8 抽空 ㄔㄡ ㄎㄨㄥˋ 
抽出空閒時間。他雖然很忙，每天仍會抽空看些書刊
雜誌。 

 9 叢書 ㄘㄨㄥˊ ㄕㄨ 彙刊群書所成的套書。 兒童百科叢書、動物百科叢書 

-9 10 讚許 ㄗㄢˋ ㄒㄩˇ 
讚美、嘉許。這次作文比賽的成果輝煌，老師特別表
示讚許。 

-10 11 步履 ㄅㄨˋ ㄌㄩˇ 
步伐、腳步。期末考一結束，大家都踩著輕鬆的步
履，踏上返鄉的路途。 

 12 削足適履 ㄒㄩㄝˋ ㄗㄨˊ  
ㄕˋ ㄌㄩˇ 

履，鞋。削足適履意指鞋小腳大，故將腳削小以適應
鞋的尺寸。比喻勉強遷就，拘泥舊例而不知變通。 

 13 蹣跚 ㄇㄢˊ ㄕㄢ 
形容步伐不穩、歪歪斜斜的樣子。老王那蹣跚的身
影，總是令人想起他不幸的遭遇。 

-11 14 另起爐灶 ㄌㄧㄥˋ ㄑㄧˇ  
ㄌㄨˊ ㄗㄠˋ 

1 另外蓋一個爐灶，有分炊、分家的意思。如今兄弟
都已另起爐灶，各自過日子去了。2 脫離原有的組織
或團體而獨自經營。他離開了原來的公司，打算另起
爐灶，好好的開創一番事業。 

71-1 15 疑慮 ㄧˊ ㄌㄩˋ 
因為懷疑而產生的顧慮、憂慮。健保局就民眾對全民
健保所提出的疑慮展開一系列的座談會。 

72-1 16 意味深長 ㄧˋ ㄨㄟˋ ㄕ
ㄣ ㄔㄤˊ 

意境趣味含蓄深刻，耐人尋味。臨別時，伯父對我說
了一些簡單而意味深長的話，至今我還不明白。」 

 17 隔靴搔癢 ㄍㄜˊ ㄒㄩㄝ  
ㄙㄠ ㄧㄤˇ 

隔著靴子搔癢。比喻做事、說話等未能掌握重點、關鍵。
他提的意見雖多，卻都是隔靴搔癢，沒切中要點。 

72-5 18 才情 ㄘㄞˊ ㄑㄧㄥˊ 
天資、才華。她既美麗又有才情，是大家注視的焦
點。 

-9 19 土壤 ㄊㄨˇ ㄖㄤˇ 

覆蓋在地殼最外圍的一層土質，由土粒與腐植質混合而
成。其中含有水分、空氣、礦物質和微生物，可供植物生
長與動物棲息。土壤、空氣和水是植物生長不可或缺的三
要素。 

73-2 20 花苞 ㄏㄨㄚ ㄅㄠ 
花梗頂端的鱗狀變態葉片，為花的雛型。這株玫瑰已
經長出花苞，再過不久就要開放了。 

-5 21 新芽 ㄒㄧㄣ ㄧㄚˊ 
新長出的嫩芽。亦比喻新出現的人才。春天來臨，許
多植物開始抽新芽了。 

-6 22 衡量 ㄏㄥˊ ㄌㄧㄤˊ 
考慮、斟酌。我們要事先衡量事情的利弊得失，不可
貿然行動。 

-9 23 
貪多嚼不
爛 

ㄊㄢ ㄉㄨㄛ ㄐㄧ
ㄠˊ ㄅㄨˋ ㄌㄢˋ 

貪求過多而無法消化運用。 
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第七課 明智的抉擇 2 

-10 24 維持 ㄨㄟˊ ㄔˊ 維護保持。為了維持身體健康，他每天都去晨泳。 

 25 進退維谷 ㄐㄧㄣˋ ㄊㄨㄟˋ  
ㄨㄟˊ ㄍㄨˇ 

形容處於進退兩難的情況。夾在長官與老師之間，他
可真是左右為難，進退維谷。 

-10 26 犧牲 ㄒㄧ ㄕㄥ 

1為了某種目的或理想而付出自己的生命或權利。戰
士為了保衛國家，不惜犧牲生命，奮勇作戰。2 古代
祭祀用的牲畜。古代祭祀時所用的犧牲，以牛、羊、
豬為主。 

-11 27 輕重緩急 ㄑㄧㄥ ㄓㄨㄥˋ  
ㄏㄨㄢˇ ㄐㄧˊ 

各種事情都有主要、次要、緊急、緩慢等狀況的區別。 

習
51-
10 

28 慰勞 ㄨㄟˋ ㄌㄠˋ 
用言語或物質慰問勞苦或有功的人。公司將舉辦國外
旅遊，以慰勞員工。 

52-
10 

29 甄選 ㄓㄣ ㄒㄩㄢˇ 甄別選拔。甄選人才 

53-3 30 
老大徒傷
悲 

ㄌㄠˇ ㄉㄚˋ  
ㄊㄨˊ ㄕㄤ ㄅㄟ 

年紀大了才來徒自悔恨悲傷。勸誡青年把握時機，努
力奮鬥。後用於泛指人要愛惜光陰，把握現在。 

  抽絲剝繭 ㄔㄡ ㄙ ㄅㄛ  
ㄐㄧㄢˇ 

比喻由淺至深逐漸的探索某件事的真相。閱讀偵探小
說的樂趣，就是依照書中提供的線索抽絲剝繭，找出
真正的凶手。 

  百病叢生 ㄅㄞˇ ㄅㄧㄥˋ  
ㄘㄨㄥˊ ㄕㄥ 

各種疾病密集發生。形容身體不健康。年輕時沒好好
保養身體，年老時必然百病叢生。 

  天壤之別 ㄊㄧㄢ ㄖㄤ
ˇ ㄓ ㄅㄧㄝˊ 

天與地相隔很遠。比喻差別極大。城市與鄉村在建設
上有天壤之別，我們應努力縮短城鄉間的差距。 

  含苞待放 ㄏㄢˊ ㄅㄠ  
ㄉㄞˋ ㄈㄤˋ 

形容花朵將開而未開的樣子。他最喜歡含苞待放的玫
瑰花。 

  權衡輕重 ㄑㄩㄢˊ ㄏㄥˊ  
ㄑㄧㄥ ㄓㄨㄥˋ 

指估量事物的輕重緩急、利害得失。 

 

1 勞 ㄌㄠˊ 2 擇 ㄗㄜˊ 3 跚 ㄕㄢ 4 泡 ㄆㄠˋ 

  ㄌㄠˋ  譯 ㄧˋ  珊 ㄕㄢ  跑 ㄆㄠˇ 

 抉 ㄐㄩㄝˊ  釋 ㄕˋ  灶 ㄗㄠˋ  抱 ㄅㄠˋ 

 決 ㄐㄩㄝˊ  跆 ㄊㄞˊ  社 ㄕㄜˋ  飽 ㄅㄠˇ 

 缺 ㄑㄩㄝ  抬 ㄊㄞˊ 
 

 肚 ㄉㄨˋ  維 ㄨㄟˊ 

 快 ㄎㄨㄞˋ  治 ㄓˋ  吐 ㄊㄨˇ  雅 ㄧㄚˇ 

 抽 ㄔㄡ  蹣 ㄇㄢˊ  壤 ㄖㄤˇ    

 油 ㄧㄡˊ  滿 ㄇㄢˇ  讓 ㄖㄤˋ    
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