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家長日
三年丙班 張以璿老師

Tr. Doris



班級規則



1.準時
2.負責
3.主動
4.守規
矩

5.整潔
6.小老師、小幫手

良好品格>單純關注學
習



成績計算



英文
1.平時(週考)
2.月考
3.外師口說

各項加總平均，無條件進位



數學
1.平時(週考)
2.月考

兩項平均，無條件進位



社會
1.平時(週考)
2.月考

兩項平均，無條件進位



自然
1.平時(週考)
2.月考

平時成績平均+月考成績後再
除以二



國語

依國語老師說明為主



白卡:週考、月考成績
藍卡:各科平均

15名內
考卷上會寫上級距表



作業要求



1. 中、英文字體工整
2.數字工整、連線、直式用
尺
3.當日完成訂正



理想成績



1.準時繳交訂正
2.定期安排複習
3.考試時細心
4.再次檢查



增強寫作能力:
1.聯絡簿增加日記作業
2.週記



如何培養孩子
「自律」



📍起步「他律」



1.規律的作息:可預測的行為
以及穩定的情緒



2 明確的規則:規則一開始就要
定義清楚，講出就要徹底執行。
同時，大人不要自己成為

規則破壞者！



3. 習慣的養成:在學習上要讓孩
子

建立一些習慣，是需要花很長
時間的累積



低年級:讓孩子習慣
「考前就是要安排時間複習」，

而不是等到高年級。

中年級:畫重點、寫筆記。



上述對孩子們的要求，重點放在
「開始做」、「願意做」，
而非「做多少」、「做多好」



📍計畫與管理的能力



陪伴孩子計畫、給予意見



生活的留白



過度的「他律」反而會限制
孩子自我成長的可能



📍走向「自律」



「孩子能穩定地完成他該做的事
開始進階往「自律」的練習前進



嘗試放手



跟孩子說明後，讓他自己負責
規劃與完成該做的事情



🎯建立目標與成就感



大人為孩子訂下了規則和標準。
但孩子不一定能理解背後的意義



主動從目標中獲得成就感，
產生正向循環，讓孩子對於自律

有充分的內在動機

文章來源:地方爸爸與他的幫手們



師德英檢



五級共237個單字
教材送到後開始練習聽力與閱讀



五級包含1~4級內容
聽力高分，閱讀卻不盡理想?
關鍵:背單字! 細心!



背單字技巧
1.中英連結
2.拆音節
3.發音規則



冷氣
air-conditioner
冰箱
refrigerator





















全國數學
院長盃



1.購買題本自行練習
2.邏輯思考
3.考前練習完題本
4.解題速度



Engoo線上
英文課程



http://engoo.com.tw/
★登入平臺帳號及密碼：

@apps.ntpc.edu.tw(學生教育帳號
)

密碼：學生的出生年月日(共7碼) 
★請選擇：母語講師、台灣講師





114學年度
門禁卡



請家長協助配合

1. 每週一穿運動服，週二、五穿制服，週三穿便
服，週四穿班服搭配運動褲。
2. 請於8:00前到校上課。
3. 早餐盡量在家中完成，若來不及，班內請於8:00
前吃完。



請家長協助配合

4.除特別開放日外，為了讓孩子專心學習，禁帶任
何玩具、畫冊、貼紙、漫畫書等等到校，所有學用
品請寫上姓名，若用姓名貼請再加上一層透明膠帶
。(減少遺失、避免紛爭的產生)



請家長協助配合

5. 請家長協助篩選孩子們的點心，盡量以水果、麵
包為主，少吃糖果、洋芋片、巧克力等等的零食
，飲食也會影響孩子們的健康甚至專注度喔!



請家長協助配合

6. 禁止孩子私下交換、贈送物品，避免糾紛。
7. 請家長每天務必撥空在孩子的回家作業、聯絡簿
簽名，書寫字體需要求工整，孩子的學習需要寶
貝自己努力，同時也需要親師合作、共同督促，
相信寶貝會越來越好!



請家長協助配合

8. 書本請包書套，保持乾淨。
9. 為了寶貝專心學習，請盡量不帶智慧型手錶到校
，有緊急事情可與導師聯絡。若有需求要帶到校
，請至學務處領取申請表，到班後請交給導師保
管，放學會歸還。



請家長協助配合

10.每天簽閱聯絡簿
11. 指導/檢查孩子作業。
12. 陪伴、支持、關心。
13. 需要訂購校服，請向導師索取訂購單並繳費，
每週四廠商會送貨，若尺寸不合，衣服不下水不
剪標都可更換。



請家長協助配合

14.繳費請家長協助寫在聯絡本上告知，
才不會遺漏。
15. 每日早自習都會確實點名，請假請提早告知。
請假3日(含)以上需填寫假單，並檢附證明。
16. 請體諒導師事務繁忙，若須退餐費，請主動索
取退費單並填寫交回。







請家長協助配合

Teacher Doris的電話:0985-740-811
(請於7:30-18:00來電)

也可於Line留言(7:00-18:00，其餘時間讀取訊息速
度較慢，看見訊息後會盡快回覆您喔!)



下學期
重要行事



02/24(一)才藝班開始上課
02/28(五)二二八和平紀念日放假一天
03/11(二)全校寫字比賽(書法用具)
03/21(五)地震避難防護演練
03/25(二)全校作文比賽(帶字典)
04/15(二)、04/17(四)、04/18(五)期中評
量



03/26(三)三年級校外教學(更新版)
03/28(五)三甲/三乙/三丙音樂表
演
04/03(四)~04/06(日)清明連假四天
04/10(四)復活節慶祝活動



05/20(二)英文檢定
05/30(五)~06/01(日)端午節連假三天
06/12(四)在校生歡送畢業生
06/13(五)畢業典禮(在校生照常上全天課)
06/13(五)才藝班結束
06/17(二)、06/19(四)、06/20(五)期末評量
06/24(二)全國數學競賽



06/30(一)結業式(10點放學)
07/01(二)暑假開始
07/26(六)註冊日(9：00~11：30)
07/28(一)~08/21(四)暑假學藝活動
08/08(五)返校日
09/01(一)開學



線上資源



三年丙班班網
筆順網
劍橋辭典
Story Online
VOOKS

English singing

https://class.tn.edu.tw/modules/tad_web/index.php?WebID=13235
https://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/home.do
https://dictionary.cambridge.org/zht/#google_vignette
https://storylineonline.net
https://www.youtube.com/@VooksStorybooks/videos
https://www.youtube.com/@EnglishSingsing

