
第十一週 

     分享故事：勇敢表達感謝，大方接受好意 

    慷慨地表達，大方地接受，感謝需要雙方互動，才能轉變成為彼此的生命能量。 

基本上，不懂得感恩和不表達感謝，情況都一樣糟糕。也許，對方並不期待回饋或報

答，但並不表示受惠的人就可以因此而忽略對方的付出。長期辜負別人的付出，其實

是自己的損失。沒有道謝，就無法體會彼此的好意. 在互動之間是多麼幸福的滋味。 

 

    有一則小故事，提到一位辛苦持家的主婦，操勞了大半輩子，卻從來沒有從家人

身上得到過任何感激。有一天，她問丈夫：「如果我死了，你會不會買花向我哀悼？」

她丈夫驚訝地說：「當然會啊！不過，你在胡說些什麼呀？」婦人正經地說：「等到我

死的時候，再多的鮮花都已經沒有意義了，不如趁我還活著得時候，送我一朵花就夠

了！」 

 

    有時候，一朵花就可以表達謝意，給對方喜悅及希望。很可惜的是，有些人並非

不願意表達感恩，而是天性木訥害羞不好意思大聲說：「謝謝！」，或是不懂得如何適

切地向對方表示。 

 

    其實，表達自己的感謝或接受對方的感謝，都需要練習，並且將它培養成自自然

然的習慣。「大恩不言謝！」只是客套話！恩惠不論大小，寧願相信「點滴之恩當還

報以湧泉！」為了感恩，一句「謝謝」、一張卡片、一封信、一通電話、一次拜訪、

一份禮物……都因為彼此真誠，而變成人間甘泉。 

 

※省思：一句貼心的感謝或善意的微笑都能為他人與自己帶來幸福的喜悅感。 

 

本週聯絡事項： 親師小語： 

1. 近來天氣多變化，提醒大家記得攜輕便雨衣。 

2. 【訊息轉知】運動會時間改為 5/11(星期三)上午辦理，

防疫關係此次將不開放家長參加，敬請見諒。 

3. 閩南語認證考試已開始報名囉！鼓勵同學們踴躍報考，

不但可以獲得精美禮物，認證通過更可以獲得教育部頒

發的證書，網路上也有考古題可以練習；最重要的是：

國小生免費即可報考，歡迎有意願報名者請上【閩南語

認證網】自行報名。

https://blgjts.moe.edu.tw/tmt/index.php 

4. 期中考已結束，有的同學進步很多，也有同學有待加強，

希望大家能一步一腳印，每天抽 20-30分鐘的時間複習

當日所學，才不會每逢考試才臨時抱佛腳，加油喔! 

5. 由於疫情升溫，再次提醒同學務必勤洗手與消毒，下課

勿群聚降低感染風險。 

★本週作業有繪製作文

封面，請同學們設計主

題背景，用心創作。 

 

 

 

◎勵志小語： 

再長的路，慢慢走一步

步也能走完，再短的路 

，不邁開雙腳也無法到

達。  

  雅菁老師 111.04.22 
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