
1-1鳥瞰臺灣

區域
範圍

位
置

亞洲與太平洋
交會處

西南北西

東海
朝鮮
韓國
日本

巴士海峽
菲律賓

臺灣海峽
中國

南海
東南亞

四面環海
海空運及貿易樞紐

地理
位置的
重要

候鳥棲息地、

珍貴多樣生態資源

南

臺灣島 周圍島嶼

總面積約
36,000平方公里

澎湖群島 馬祖列島金門群島 釣魚臺列嶼 南沙群島
東沙群島

五上社會

臺灣！我來了

第一單元



1-2
海中誕生的家園

誕生
與
形成

海岸
風貌

侵蝕作用板塊擠壓

形成以山脈
為主的島嶼

海岸
與
生活

筆直陡峭、
斷崖聳立
生態環境
保留完整

潟湖

西部地區
河川出海口

風、雨水、
河流、海浪

造就多樣
地形

東部海岸 恆春半島 北部海岸

珊瑚礁

海岸

墾丁國家

公園

風浪侵蝕

奇特岩石

野柳地質

公園

岬灣

外海沙洲與
陸地間形成

向外突出的
岬角地形

修築港口
從事航運、漁
業等活動

例如：高雄港 例如：基隆港

五上社會

臺灣！我來了

第一單元



1-3

露宿採集→
農耕聚落

冰河時期
(約一萬年前)

就地取材→
以物易物

已有人類聚居
在洞穴

採集、狩獵、
捕魚

石製工具
用火取暖
烹煮食物

海外傳入
製陶、煉
鐵技術

更多器具
與周邊
島嶼交流

難以固定在

一地生活

飼養家禽、
發展農耕

開始定居、
形成聚落

實用→審美

依賴
自然資源

自給自足

改善生活條件

發展工藝品

自己生產
食物後

史前時期沒有文字記載

透過挖掘遺物及遺址

推測當時生活情形

八仙洞遺址的
人們到海邊捕魚

圓山遺址的
人們種植稻米

十三行遺址發展
出干欄式住屋

十三行遺址
出土人面造型陶罐

卑南遺址人獸形玉玦

看出已有審美觀念

五上社會

臺灣！我來了

第一單元



2-1 島嶼上的子民

宗教信仰

原住民族

分布

傳統領域

宗教信仰

社會制度

漢人

西部

(平埔族群)

東部

高山

離島

孕育許多

重要文化

例如：狩獵文化

相信萬物有靈

神話與傳說

傳承文化

宗族組織

母系社會

階級社會
同姓移民

聚居形成

凝聚向心力

維持地方秩序

同鄉神明信仰

是團結媒介

例如：保生大帝是
漢人重要守護神

祭師擔負傳承智慧、宗教
儀式和醫療知識的重任

鄒族的男子集會所
「庫巴」

五上社會

島嶼上的生活樣貌

第二單元



和諧
有序

風俗習慣

倫理道德

宗教信仰

法律規範

受自然環境和歷史文化影響，

累積的生活方式

合宜互動方式
是非判斷標準

對自然與先人的敬畏
指引信徒言行

生活
中的
法律

1.規範違法行為及處罰

2.保障人權

兒童及少年福利與權益保障法、

少年事件處理法

保護未成
年人

多元觀點進入司法

如果規範不合時宜，

透過適當方式調整

例如：政府修法由父母協商
決定子女姓氏

國民法官與法官共同審判，

讓判決更適切

2-2
島
上
居
民
的
生
活

五上社會

島嶼上的生活樣貌

第二單元



3-1
豐
饒
之
地

田地的
挑戰與
未來

1.氣候條件適合農作物生長
2.品質優良受國外歡迎

面臨挑戰
國際競爭、缺乏勞動力、

飲食習慣調整、環保觀念

從牧場
到餐桌

大海的
恩賜

早期

現在

面臨挑戰

小規模、家庭副業式經營

專業集中式經營的農牧場

生產成本高、汙染、
傳染病等問題

魚類資源豐富

朝向友善
飼養、科
技化轉型

朝有機、休
閒、精緻農
業發展，提
升附加價值

遠洋捕撈及

養殖漁業為主

面臨挑戰
過度捕撈致
逐漸枯竭

復育漁業資源、
轉型觀光漁業，
並以養殖漁業
為重要來源

五上社會

寶島豐年

第三單元



3-2
山
中
的
故
事

山林資源
的今昔

山城新
風貌

因環保觀念，禁伐天然林、

林場轉型

過去 開發資源破壞環境

現在
人口外流、
城鎮沒落

山區朝向生態旅遊發
展、打造地方特色

臺灣山上的樹木被用來製作
器物或建築

地下的
礦物資源

過去 煤、石油、天然氣、金等

資源，礦區主要在北部

現在
花蓮地區仍持續開採

大理石礦

交通依賴臺車
及森林鐵路

現在

過去 例如：臺灣杉木、紅
檜、樟樹及相思木

民國80年

禁止開發後

五上社會

寶島豐年

第三單元



早期與周
邊國家的
關係

滄海變
桑田

與原住民族交換鹿皮鹿肉

河川夾帶泥沙堆積

潟湖逐漸變成陸地

在沿岸停留，
與原住民族交易

潟湖上的
海上貿易

西部海岸潟湖
適合大型帆船停泊

大員成為貿易據點

日本人

福建
漁民

現在的臺南市安平區

過去的大員港市

4-1
沙
洲
遍
布
的
西
部
海
岸

五上社會

看見福爾摩沙

第四單元



最早的
外來勢力

17世紀中期鄭成功

鄭芝龍經營海上貿易、
招募漢人來臺開墾

大航海
時期

15世紀歐洲人

17世紀海上商人

為維持貿易經營及尋求反清
基地，渡海攻臺驅逐荷蘭人

荷蘭人

4-2
大
航
海
時
期
來
臺
的
人
們

西班牙人

在大員建立
熱蘭遮城

佔領北部地區

荷蘭人驅逐
西班牙人

第一個漢人政權

五上社會

看見福爾摩沙

第四單元



軍隊駐守與農墾
農業活動

族群互動

荷蘭人

種植甘蔗、稻米，引進耕牛

經貿活動

荷蘭人

荷蘭人

透過征服、談判與結盟，
發展和原住民族及漢人的關係

輸出蔗糖與鹿皮、轉賣瓷器、絲、香料等

4-3
大
航
海
時
期
對
臺
的
影
響

鄭氏政權

鄭氏政權 進口民生用品、軍用品，出口蔗糖與鹿皮

鄭氏政權

西班牙人 與原住民族及漢人交易，
維持經濟利益

派兵佔領原住民族土地

社會文化
1.鄭氏政權制定官制、推展文化教育事業

2.歐洲勢力留下文字紀錄，呈現臺灣當時多元樣貌

五上社會

看見福爾摩沙

第四單元


