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討論時~我應該……

•專心聆聽
•眼神注視
•不插話、不打斷
•留意討論時間



三次閱讀



☐小聲念課⽂，先用藍筆在。；
！？下⽅畫上「/」標出斷句；
再將喜歡的句⼦畫上笑臉(  )。

我畫笑臉的地⽅是的(         )段；
我最喜歡這⼀段的原因是
____________________________
___________________ 。

第一次閱讀



每個⼈都擁有夢想，但千萬別讓它變成空想！/──江秀真
1 這位被讚為「離天空最近的女性」，站在雪白的山峰前開朗的笑著。 /她是
臺灣第一位登上珠穆朗瑪峰的女性，也是臺灣首位成功登上世界七大洲七座頂
峰的女性登山家──江秀真。 /
2 江秀真從高中就開始登山，當她站上山頂時，看到千變萬化的美景，讓她深
深愛上了山。 /沉靜挺直的高山就像母親一樣，時而溫暖的擁抱著她，時而嚴格
的試驗著她。 /眼前深遠寬廣的美景，帶給她擁抱世界的歡樂，以及無比的欣喜
。 /
3 在攀登臺灣八十多座高山後，江秀真決定挑戰世界最高峰──珠穆朗瑪峰。 /
為了完成這個目標，她每天跑步十公里，每星期進行三天的低氧訓練。 /經過一
連串嚴密的體能訓練，在西元一九九五年五月，她正式向世界最高峰出發。 /
4 這段辛苦的過程是旁人無法體會的。 /江秀真背著沉重的裝備，冒著隨時可
能跌落谷底的危險向前行，迎著呼呼作響的寒風，克服五十多度的日夜溫差。 /
登上頂峰的最後一段路，是她生命中最大的難關。 /
5 當時，她的體力已用盡，究竟是要努力前進，還是折回？ /當她內心困惑時
，腦中閃過登頂的畫面，那些成功的經驗鼓舞著她，於是，她鎮定的克服重重
困難，終於登上世界的頂峰。 /
6 從鄉野的一座小山丘出發，無論眼前的山路有多危險，江秀真始終踩著勇氣
與決心的腳步，一步步攀登生命裡的每一座高峰。 /



☐⼤聲念出課⽂，把課⽂讀熟。請

將【自然段】標在課⽂上；遇到不

懂的地⽅圈起來，畫上問號(？)，全

課共分成（ ）個自然段。

第二次閱讀



每個⼈都擁有夢想，但千萬別讓它變成空想！/──江秀真
1 這位被讚為「離天空最近的女性」，站在雪白的山峰前開朗的笑著。 /她是
臺灣第一位登上珠穆朗瑪峰的女性，也是臺灣首位成功登上世界七大洲七座頂
峰的女性登山家──江秀真。 /
2 江秀真從高中就開始登山，當她站上山頂時，看到千變萬化的美景，讓她深
深愛上了山。 /沉靜挺直的高山就像母親一樣，時而溫暖的擁抱著她，時而嚴格
的試驗著她。 /眼前深遠寬廣的美景，帶給她擁抱世界的歡樂，以及無比的欣喜
。 /
3 在攀登臺灣八十多座高山後，江秀真決定挑戰世界最高峰──珠穆朗瑪峰。 /
為了完成這個目標，她每天跑步十公里，每星期進行三天的低氧訓練。 /經過一
連串嚴密的體能訓練，在西元一九九五年五月，她正式向世界最高峰出發。 /
4 這段辛苦的過程是旁人無法體會的。 /江秀真背著沉重的裝備，冒著隨時可
能跌落谷底的危險向前行，迎著呼呼作響的寒風，克服五十多度的日夜溫差。 /
登上頂峰的最後一段路，是她生命中最大的難關。 /
5 當時，她的體力已用盡，究竟是要努力前進，還是折回？ /當她內心困惑時
，腦中閃過登頂的畫面，那些成功的經驗鼓舞著她，於是，她鎮定的克服重重
困難，終於登上世界的頂峰。 /
6 從鄉野的一座小山丘出發，無論眼前的山路有多危險，江秀真始終踩著勇氣
與決心的腳步，一步步攀登生命裡的每一座高峰。 /



段落 陌生語詞 解決方法 語詞意思 檢查

★課堂練習★

做一做，聽完老師的說明後，請試著課文中找出自
己不懂的語詞。找一找，你用了哪些策略呢？
(1)、重讀一次、(2)、部件辨識、(3)、拆詞、
(4)、上下文推詞意、(5)、查字典、(6)、略過。



檢查一下，你的解釋正確嗎？

• 放回句子中，再讀一次看看...



每個⼈都擁有夢想，但千萬別讓它變成空想！/──江秀真
1 這位被讚為「離天空最近的女性」，站在雪白的山峰前開朗的笑著。 /她是
臺灣第一位登上珠穆朗瑪峰的女性，也是臺灣首位成功登上世界七大洲七座頂
峰的女性登山家──江秀真。 /
2 江秀真從高中就開始登山，當她站上山頂時，看到千變萬化的美景，讓她深
深愛上了山。 /沉靜挺直的高山就像母親一樣，時而溫暖的擁抱著她，時而嚴格
的試驗著她。 /眼前深遠寬廣的美景，帶給她擁抱世界的歡樂，以及無比的欣喜
。 /
3 在攀登臺灣八十多座高山後，江秀真決定挑戰世界最高峰──珠穆朗瑪峰。 /
為了完成這個目標，她每天跑步十公里，每星期進行三天的低氧訓練。 /經過一
連串嚴密的體能訓練，在西元一九九五年五月，她正式向世界最高峰出發。 /
4 這段辛苦的過程是旁人無法體會的。 /江秀真背著沉重的裝備，冒著隨時可
能跌落谷底的危險向前行，迎著呼呼作響的寒風，克服五十多度的日夜溫差。 /
登上頂峰的最後一段路，是她生命中最大的難關。 /
5 當時，她的體力已用盡，究竟是要努力前進，還是折回？ /當她內心困惑時
，腦中閃過登頂的畫面，那些成功的經驗鼓舞著她，於是，她鎮定的克服重重
困難，終於登上世界的頂峰。 /
6 從鄉野的一座小山丘出發，無論眼前的山路有多危險，江秀真始終踩著勇氣
與決心的腳步，一步步攀登生命裡的每一座高峰。 /



第三次閱讀

篇
名

WHEN
(時)

WHO
(人)

WHERE
(地)

WHAT
(事情)

WHY
(原因)

HOW
(經過
＆
結果)

☐有感情的讀完整課課文，並在課文中找出
5W+1H以鉛筆圈出，並將關鍵詞寫在下方表格
中。



每個⼈都擁有夢想，但千萬別讓它變成空想！/──江秀真
1 這位被讚為「離天空最近的女性」，站在雪白的山峰前開朗的笑著。 /她是
臺灣第一位登上珠穆朗瑪峰的女性，也是臺灣首位成功登上世界七大洲七座頂
峰的女性登山家──江秀真。 /
2 江秀真從高中就開始登山，當她站上山頂時，看到千變萬化的美景，讓她深
深愛上了山。 /沉靜挺直的高山就像母親一樣，時而溫暖的擁抱著她，時而嚴格
的試驗著她。 /眼前深遠寬廣的美景，帶給她擁抱世界的歡樂，以及無比的欣喜
。 /
3 在攀登臺灣八十多座高山後，江秀真決定挑戰世界最高峰──珠穆朗瑪峰。 /
為了完成這個目標，她每天跑步十公里，每星期進行三天的低氧訓練。 /經過一
連串嚴密的體能訓練，在西元一九九五年五月，她正式向世界最高峰出發。 /
4 這段辛苦的過程是旁人無法體會的。 /江秀真背著沉重的裝備，冒著隨時可
能跌落谷底的危險向前行，迎著呼呼作響的寒風，克服五十多度的日夜溫差。 /
登上頂峰的最後一段路，是她生命中最大的難關。 /
5 當時，她的體力已用盡，究竟是要努力前進，還是折回？ /當她內心困惑時
，腦中閃過登頂的畫面，那些成功的經驗鼓舞著她，於是，她鎮定的克服重重
困難，終於登上世界的頂峰。 /
6 從鄉野的一座小山丘出發，無論眼前的山路有多危險，江秀真始終踩著勇氣
與決心的腳步，一步步攀登生命裡的每一座高峰。 /



基礎題



找關鍵
詞



請拿出課本，並以螢光筆畫出
提問的課文重點。



Q1江秀真有哪些特殊的事
蹟？

1-2她是臺灣第⼀位登上珠穆朗瑪峰的
⼥性，也是臺灣⾸位成功登上世界七⼤
洲七座頂峰的⼥性登⼭家──江秀真。



Q2讓江秀真深深愛山的原因有
哪些？

2-1當她站上⼭頂時，看到千變萬
化的美景，讓她深深愛上了⼭。



Q3-1江秀真決定挑戰世界頂
峰的原因是什麼？

3-1 在攀登臺灣⼋⼗多座⾼⼭後，江
秀真決定挑戰世界最⾼峰──珠穆
朗瑪峰。



Q3-2承上題，她做了哪些準備？

3-2.  為了完成這個⽬標，她每
天跑步⼗公⾥，每星期進⾏三
天的低氧訓練。



Q3-3承上題，她在什麼時候正式
出發？

3-3 經過⼀連串嚴密的體能訓練
，在西元⼀九九五年五⽉，她正
式向世界最⾼峰出發。



Q4請整理江秀真成功登上世界
頂峰的過程。

5-1 她終身為人們付出的精神，
感動了全世界。

需克服的困境 最大的難關 克服困難的方式



Q4請整理江秀真成功登上世界
頂峰的過程。

5-1 她終身為人們付出的精神，
感動了全世界。

需克服的困境 最大的難關 克服困難的方式



Q5無論眼前山路有多危險，江秀
真都以什麼態度面對？

6-1.  無論眼前的⼭路有多危險，江秀真始終
踩著勇氣與決⼼的腳步，⼀步步攀登⽣命裡
的每⼀座⾼峰。



習作練習







國Ａ





習作練習





我會認字










