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親愛的家長您好： 

 

  首先，恭喜您的寶貝即將邁開成長的第一步，進入學習的新里程，更

竭誠歡迎您與大智國小成為教育的最佳拍檔，一同攜手並進，打造孩子們

快樂學習的大智校園，享受成長與學習的樂趣。 

 

  為了迎接可愛的小小新鮮人，給孩子們最貼心的照料，本校特別邀集

了多位經驗豐富的小一老師，經過多次會議討論、修改、排版，才誕生這 

本實用的「小一親子智慧書」，期望賢明的家長們能施展愛的魔法，幫助 

您的小寶貝在入學前做好充分的身心準備，讓孩子們生命中重要的第一次

打下一個紮實美好的基礎。 

 

  孩子們的第一次，也是大智充滿希望的第一次，我們除了竭盡心思，

做好各項迎接新生準備之外，也盼望您能瞭解：接手教導小一，是一件既

瑣碎又繁雜的艱鉅工程，需要家長和老師一起開心合作，我們也深信 

 

     寶貝孩子的您， 

     一定不會在孩子的重要成長過程中缺席， 

一定樂意來擔起這個可愛又甜蜜的超級任務！   

 

  本書內容豐富且詳盡，所有細節請千萬別錯過！仔細過目，耐心填寫，

用愛實施，您就是當代的超級父母，我們的小小新鮮人，一定能開展一個

不一樣的金色童年，成為明日人生舞台上的最佳男女主角。祝福所有小一 

的智慧父母～ 

 

勝任愉快！ 

闔家快樂安康！ 

大智國小全體老師  敬上 

112.3月 

 

一 
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我們的故事 是這樣開始的 

迎新典禮流程 

 

 

時間 地點 參加者 內   容  負責處室 

8︰30 
～ 

9: 00 

西穿堂 
快樂園 

親子 開學新生報到 
報到完畢直接到教室 

教 務 處 
級 任 老 師 

9:00 
～ 

9:50 

大智堂 新生 迎新活動開始了 學 務 處 

教室 家長 1.召開第一次班親會（請家長務必參加） 
2.溝通親師意見選出班親幹部 

學 務 處 
級 任 老 師 

9:50 
～ 

10:00 
休息（請家長準備移駕至音樂廳） 

10︰00
～ 

10：50 

大智堂 家長 召開新生家長座談會 
（歡迎家長加入家長會、愛心志工隊） 

輔 導 室 

教室 新生 新生入學指導 級 任 老 師 

10︰50 
～ 
放學 

東棟 
走廊 

親師生 開開心心大合照 教 務 處 

~~快樂回家~~ 

興奮的 8月 26日（星期六） 
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1‧迎新日活動：8月 26日（星期六），上午 8:30到校報到。 

 

2‧好爸媽的公事包： 
(1)：帶小一寶貝資料冊,進入班級後交給老師。 

(2)：帶相機，幫您的寶貝拍寫真照。 
(3)：帶一枝好寫的原子筆。 

 

3‧具有下列身分者，請帶相關證件正本及影印本各一份交給導師或 

   於開學日前先行至教務處辦理。 
⑴ 原住民：註明原住民之戶口名簿或戶籍謄本。 
⑵ 殘障人士子女：殘障手冊、戶口名簿【有特別需要幫助的家庭請登記】 

⑶ 功勛遺族：功勛證件、戶口名簿。 

⑷ 家庭清寒需要支援也可登記。 

 
                   

                                       



1. 書桌  

準備新生專用的書桌， 

光源來自左後方。 

3. 建立「書桌權威」 

.新生坐在書桌前，弟妹禁止打擾， 

違者重罰，避免日後做功課時受干擾而分心。 

.禁止弟妹去翻新生書包、書桌， 

違者重罰，避免日後學用品被撕或亂塗。 

2. 清除雜物 

清除書桌一切雜物 

和玩具，以免分心。 

4. 注意坐姿 

注意孩子寫字及畫圖坐姿， 

避免近視及脊椎側彎。 

5. 養成正確握筆姿勢 

可以購買握筆練習器 

或三角鉛筆，輔助調整。 

6. 早睡 

九點前一定要上床， 

躺好，關燈。 

早睡早起身體好。 

7. 早餐一定要在家吃 

孩子在校多半忙著玩， 

早餐大多丟進了垃圾桶， 

或塞在抽屜裡發霉、生蟲。 

8. 真情擁抱 

每天至少一次擁抱 

告訴孩子 

「心肝寶貝我愛你」 

等溫暖的話， 

增強孩子的穩定性 

及自信心。 

(做到的打) 
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好父母培養好氣氛，好氣氛塑造好環境； 

好環境培養好習慣，好習慣日久成自然。 

～自動自發的孩子是有智慧的父母用愛，苦心栽培出來的！～ 

 

 一旦錯誤， 

日後很難糾正， 

而且寫字費力， 

字又寫不好看！ 

有實驗證明， 

對此階段的孩子非常重要！ 

過去沒做到的， 

現在開始努力還來得及。 

加油！ 
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1. 好習慣的養成，剛開始都很難，是對家長的挑戰；但若無法堅持，則六年 

 都可能必須與此一壞習慣搏鬥。因此為了以後的好日子著想，請加油！ 

 （包括睡前整理書包、功課，固定時間簽名、準時出門、不遲到……等） 

2. 七歲孩子說的話，很多是夾雜著想像，但是自己卻分不清楚，因此學校中 

 若發生糾紛，請先填寫聯絡簿反映（孩子可能不會告訴老師），或致電老師 

 詢問。 

3. 一個老師要照顧二十幾個七歲的小寶貝，面面俱到不太可能，請勿拜託 

 老師「務必特別幫我留意孩子」，很難完全做到喔！ 

4. 勿恐嚇孩子「不乖，叫老師打你」，以免破壞師生感情。 

5. 配合老師的班級經營策略，並多說老師的好話，加強孩子上學的意願。 

6. 帶到學校的物品適量就好；且不論大小，要有會遺失的心理準備。 

7. 想要孩子好，老師再用心也只能施力 50 分，請家長也施力 50 分，加起來 

 才能成為完美的 100 分。 

8. 老師也是凡人，需要您多鼓勵，一句美言，會令老師精神大振。 

 

若存著 

「一切拜託老師」的偷懶想法， 

老師也會無能為力喔！ 



    大智國小籃球隊 
歷史：成軍 16 年，由本校歐博仁老師帶領。 

理念：運動讓孩子身心健康、視野開闊、學習團隊精神、增加孩子抗壓性。 

功績：2014 年全國少年籃球錦標賽 冠軍。 

  2018 年教育部體育署第 2 屆全國國小籃球聯賽亞軍。 

      2019 年中華民國第 51 屆全國少年籃球錦標賽 305 公分亞軍。 

      2019 年教育部體育署第 3 屆全國國小籃球聯賽季軍。 

       課後培訓籃球 B 社團（1-4 年級男、女生） 

   年齡： 1-4年級男、女生自由報名參加 

   時間：每週 2-3天，課後時間 16:00-17:00（共上 12週）。  

說明：由本校籃球教練群專業帶隊訓練（自費社團） 

 (社團於開學後會發報名表給小朋友) 

晨間培訓籃球 A 社團（1-4 年級男、女生） 

年齡：1-4年級男、女生自由報名參加 

時間：每週 3-4天早修時間 7:30-8:30。 

說明：由本校籃球教練群專業帶隊訓練（自費社團） 

(社團於開學後會發報名表給小朋友) 

大智籃球 小 隊（儲備球員 ） 

年齡： 3～5年級選手，需由教練甄選  

時間：每天早修時間 7:30-8:30，下午一～五至少選兩天 4:00-5:00， 

      禮拜三是 1:30-4:30。  

說明：由本校籃球教練群帶隊訓練，需甄選（免費） 

 

    大智籃球 大 隊（學校代表隊） 

年齡：5～6年級選手，需由教練甄選        

時間：每天早修時間 7:30-8:30，下午部份星期一～五

至少選兩天 4:00-5:00，禮拜三則是 1:30-4:30。  

說明：由本校籃球教練群帶隊訓練，需甄選（免費） 
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大智國小上放學安全注意事項 
 

  
  

 
接送事項說明 

    為了小朋友行的安全，在上、下學的交通安全上極需大家配合，如此才能使本

校汽、機車接送順暢。學童接送區如以下說明，因本校接送區範圍與校門口距離不

遠，校門口範圍請勿暫停汽車，以避免家長擠在門口，造成孩子在車道上下車造成

危險，並煩請家長配合下列事項: 

⚫ 給汽車接送的家長：大智路與建德街皆有安排汽車駐車彎，駐車彎車輛請保持

流動暢通，勿停留過久，並請配合警衛保全的指揮，若前方無車輛請將車輛往

前停靠。本校駐車彎非停車區，待小朋友上下車後請馬上駛離，盡量維持駐車

彎淨空，讓大家都不用久候，也讓所有的孩子都能有安全的地點下車。車輛請

務必進入駐車彎再讓小朋友上下車，請勿停在路旁紅線上或併排停車占據車道

以免造成危險及違規受罰。 

⚫ 給機車接送的家長：大智路與建德街皆有安排機車接送區，是接送最佳地點，

安全不分遠近，請提醒孩子養成戴安全帽習慣；進入接送區後不要和馬路平行

停車，如此會占去約 3臺機車的停放空間，請勿併排停車占據車道、逆向或在

人行道騎行，以免造成交通的堵塞並危及自己和別人的安全。 

⚫ 若您們家的小寶貝於放學後參加安親班且是讓安親班接送者，務必一定要讓學

童清楚知道安親班接送的位置，家長也一定要與安親班業者保持聯繫。安親班

步行接送者請安親班人員全體集合完畢，勿讓孩子獨自穿越馬路；汽車接送的

小朋友，由安親班老師集合，並帶隊搭乘車輛，請知會、提醒安親班配合。如

有時間請於放學時間抽空看一看安親班接送情形（有無超載、快車道上接學生 

），以保障孩子的安全。 

 

三-1 



⚫ 請培養小朋友獨立及自理能力，讓孩子能自己走進教室；放學時間，家長請勿

進入校園內，只要清楚的告知孩子您等候的位置，讓孩子跟路隊出校門確認(若

孩子沒看到您，請他回到學校或警衛室附近等候)，以利路隊通暢。 

⚫ 親子關係的培養十分重要，請在家中即和小朋友分享早餐時間或和小朋友進行

親密對話與接送約定，可讓孩子減少分離焦慮，教導孩子到校後簡短道別即

可。 

⚫ 接送小孩在安全位置停車，可以讓孩子平安上下車，您的良好示範將會讓孩子

建立更安全正確的交通觀念!! 

    上放學請提醒孩子隨時注意周遭路況，為了守護學生安全，市府與學校商請鄰 

近商店共同來協助，成立了愛心服務站，若遇到緊急臨時狀況需找人幫忙，小朋友

可向下列商店求援。 

大智國小愛心服務站 

  1.  101文具天堂  2. 全聯  3.  全家鳳鳴店 

愛心服務站功能: 

提供緊急庇護(陌生人跟蹤、下雨)。  

學童遇困難能協助解決。 

發現在外逗留學童，主動聯繫學校處理。 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

立德東街、建勇街

一帶，多窄巷，請

盡量結伴同行。 

大智路車流量大、

車速快，過馬路盡

量走天橋。 

建中東街、大興

街一帶，工廠

多，且多窄巷，

請盡量結伴同

機 

車

接

送 

區 

西

門 
 

北門 
 

汽 

車 

駐 

車 

彎 

汽機車接送

1 

2 

3 

建德街為雙黃

線，騎乘機車請

勿跨越雙黃線。 



 

 

 

 
 

1. 我不在走廊、樓梯、教室奔跑嬉戲，更不推人。 

2. 拿鉛筆或剪刀時，我會很小心，不刺傷自己或別人。 

3. 拿東西給別人，動作輕柔絕不用丟的，以免射傷眼睛。 

4. 同學正要坐下時，我不惡作劇把椅子拉開。 

5. 玩球時，我不丟同學的頭和身體各部位。 

6. 我不把腳伸到走道，以免絆倒同學。 

7. 我不從樓上丟東西下去，以免砸傷他人。 

8. 我不在同學耳邊大叫，以免同學不舒服。 

9. 我不和同學吵架或打架，不踢同學或抓傷同學。 

10.我不一邊吃東西，一邊說話或開玩笑，以免嗆到。 

11.走出教室前，我會先看看是否有人正要跑過來，以免碰撞。 

12.我不把手放在門縫或窗框，以免被夾傷。 

13.我不攀爬樓梯扶手或走廊欄杆、圍牆、窗戶、籃球架，以免從高處跌落。 

14.使用遊樂器材時，我會遵守使用規則與說明，排隊輪流使用，不做危險動作。 

15.上課時，我不隨便離開教室和老師，不單獨上廁所，任何時間我不會單獨到校園偏僻

的死角和危險熱點，確保自身安全。 

16.受傷或身體不舒服時，我會報告老師或到健康中心。 

17.上學時我不會單獨太早到校，放學後我不會太晚離開校園，會立刻回家，會儘量結伴

同行或由家人陪同，絕不行經漆黑小巷或人煙罕至的地方及進出危險場所。 

18.課後參加社團及課後照顧班，我會集體行動，在校遇陌生人或可疑人物，我會立即通

知師長。 

19.遇陌生人問路，我可以熱心告知，但不會親自引導前往，隨時注意自身安全。 

20.在校外發現陌生人跟隨，我會快速跑至較多人的地方或周邊最近愛心(便利)商店，並

大聲喊叫，吸引其他人的注意，尋求協助。 

 

 

 

為了平平安安的長大，我會謹記以上安全守則， 

   提高警覺保護自己，遠離危險，不讓父母操心； 

   我會友愛同學，不做出傷害同學的舉動。 

 

                   一年   班學生簽名：_____________________             

 

 

   為了協助孩子平平安安的長大，我會與老師一樣，叮嚀孩子遵行以上安全守則。                  

家長簽名：_____________________                      
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   小學對七歲的小朋友來說，是個全新的環境也是正規教育的一環。他們發

現國小比幼兒園大多了，人也多很多，會產生陌生感和恐懼感，家長應如何

為孩子預備小一的能力及心理環境呢？ 

可以先帶孩子了解校園，包括熟悉操場、教室、洗手間，不要讓他因為

對環境的陌生，而產生對學校的距離感，應讓孩子了解學習環境、喜歡學習，

成為一個受歡迎的人。請提醒怕陌生的小朋友，老師是愛他們的，不要害怕! 
 

●小一和幼兒園有什麼不同？ 
 

項  目 國                    小 幼 兒 園 

校園 大很多 較小 
教室 很多 較少 

廁所 
位置：在外面邊間 
方式：蹲著上 

有的在教室後
面，且坐著上 

小朋友 一到六年級，且有很多大哥哥姐姐。 
沒有這麼多 
大哥哥、姐姐 

學校生活
常規 

上學不能遲到 

和幼兒園不一
樣哦！ 

每個星期二讀整天，其他讀半天。 
星期二中午在學校睡覺是「趴著睡」， 
不是躺著睡。 

上廁所要先告訴老師，快去快回才安全。 

一節課是四十分鐘。 
上課了不可以再玩耍，要專心聽老師上課。 
鐘聲響老師說下課才能下課。 

提早睡覺，睡前按課表帶好課本、習作。 
檢查鉛筆橡皮擦等文具用品是否帶齊。 

訓練生活
能力 

吃飯的禮貌，飯前洗手，吃飯不講話的衛生
習慣，飯粒菜屑掉地上要檢起來，飯後會刷
牙和漱口，不亂丟紙屑。 
會穿脫衣服、穿鞋子。 
會使用公共電話。 

比讀幼兒園時 
，還要棒哦! 

教導孩子
面對人群 

培養與人相處的能力，要他放下脾氣， 
不可動手打人。會說:請！謝謝！對不起！ 
訓練孩子整齊清潔的儀態。 
做事守規矩，對人和氣，說話有禮貌。 

做個有禮貌愛
清潔的好兒
童，加油！ 

                              

三-3 



 臺中市東區大智國小課後社團說明 

親愛的家長您好： 

    以下是本校各社團 111 學年度第二學期上課時間及地點，供各位小一新生家長參考，112學年度社

團內容可能稍微變動，請在 6月底關注本校網站或 facebook，採線上報名，開學後發繳費通知單。 

編

號 
社團 上課時間 上課地點 

1 兒童舞蹈 
週二 12:40~13:30  

週五 7:50~8:40 
北棟 B1韻律教室 

2 流行街舞 
(1-4年級班)週一 14:00-15:30 

(5-6年級班)週三 12:40-14:10 
北棟 B1韻律教室 

3 幼童軍 
週五 7:50-8:40(如遇月考當週停課，以授課老師

通知為主) 
西川堂 

4 中國武術 週二 16:00-17:00 西跑道 

5 足球 週三 16:00-17:30 操場草地 

6 直排輪 
週四 16:00-17:30 綜合球場 

7 蛇板 

8 空手道 週四 16:10-17:10 東棟 B1柔道教室 

9 跆拳道 週五 16:00-17:00 西跑道 

10 羽毛球班 週二 16:10-17:40 大智堂 

11 樂樂棒球 週四 16:10-17:40 操場草地 

12 未來科學-機關忍者傳  週一 16:00-17:30 西棟 3F社會教室 

13 木箱鼓 週二 16:00-17:30 東棟 3F樂團教室 

14 烏克麗麗 週五（16:00-17:30） 北棟 3F音樂教室 

15 水果鳥美術 週二 16:00-17:30 北棟 3F音樂教室 

16 巧智拼球大冒險 週二 16:00-17:30 西棟 3F社會教室 

17 手作點心 週三 12:40-14:10 第二圖書室 

18 圍棋 週三 13:30~14:30 西棟 3F社會教室 

19 象棋 週四 7:50-8:40 東棟 2F課照 B 

20 
創意手作 

黏土捏塑 
週四 16:00-17:30 北棟 3F音樂教室 

21 
MLS魔幻科學 

手作教室 
週四 16:00-17:30 西棟 3F社會教室 

22 卡拉 ok歡唱 週五 16:00~17:30 音樂廳 

23 籃球培訓 A班 早上一三四 7:50-8:30 東棟 B1柔道教室 

24 籃球培訓 B班 週三、五 16：00-17：00  西跑道 

25 假日微笑籃球  週日 15：00-17：00 大智堂 

 

 


