    請問連加恩醫師

敬愛的連醫師：

  您近來好嗎？

  聽說您去了非洲的布吉納法索，幫助那些窮困、飢餓的難民，那裡的井水混濁、醫療資源嚴重不足、學校更是風一吹就飛走，住在那樣的環境中，是非常難適應的。您在那邊為兒童建立學校和孤兒院，還幫他們挖到更乾淨的水，您的所作所為，令人驚艷。

  您的想法與言行，令我感到佩服與感動，我也很期待我能夠跟您一樣，將幸運與愛分享出去，並幫助遇到困難的人。「手心向上，享受愛；手心向下，分享愛。」這種概念足以讓世界各地充滿愛。

  我想請問您為何會有去當替代役的想法？您又是如何克服那裏的環境因素和病症的傳染呢？您後來將一家人一起帶去那兒服務，妻子的反應如何，您的孩子反應又是如何？

  非洲之行一定帶給您極深的印象，請把好的印象留在心中，壞的印象，忘了最好。我希望您的子女平安長大，您和妻子能健健康康，在非洲能給更多人希望。

  敬祝

平安喜樂
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