
  

XOOPS

運動小天地功課表

節 一 二 三 四 五 六
晨間訓練 晨間訓練 晨間訓練 晨間訓練

一 607 505 404
二 406 606 606 406
三 405 402 607
四 401 404 405

午餐時間
午休時間

五
六 402 403 505
七 506 403 課後訓練 401 506
八 課後訓練 課後訓練 課後訓練
九
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