
109學年度健康促進調查統計表-視力保健
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年級 班級
全班

人數

達到近距離(閱讀、

寫字、看電視及電

腦)用眼30分鐘，休

息10分鐘視力保健

行動目標之學生數

每節下課時間

會到教室外活

動之學生人數

班級的下課

淨空率

達到每天戶外活動

(含戶外授課)累計

2小時之學生數

一年級 1班 26 25 24 92% 24

一年級 2班 26 22 24 92% 24

一年級 3班 27 24 26 96% 24

一年級 4班 28 24 26 93% 25

一年級 5班 27 24 25 93% 26

一年級 6班 27 23 24 89% 27

一年級 7班 28 25 26 93% 26

二年級 1班 24 23 23 96% 22

二年級 2班 25 24 24 96% 21

二年級 3班 24 23 23 96% 20

二年級 4班 25 22 24 96% 23

二年級 5班 26 24 25 96% 21

二年級 6班 26 23 24 92% 25

二年級 7班 24 23 22 92% 23

二年級 8班 25 23 23 92% 24

三年級 1班 25 24 24 96% 25

三年級 2班 26 23 24 92% 23

三年級 3班 27 25 25 93% 25

三年級 4班 25 24 23 92% 22

三年級 5班 27 23 25 93% 24

三年級 6班 24 21 22 92% 21

三年級 7班 24 21 23 96% 20

四年級 1班 24 23 22 92% 22

四年級 2班 26 25 24 92% 23

四年級 3班 27 24 24 89% 25

四年級 4班 25 22 23 92% 23

四年級 5班 26 24 24 92% 23

四年級 6班 28 23 26 93% 25

五年級 1班 27 25 25 93% 26

五年級 2班 27 25 25 93% 27

五年級 3班 27 26 24 89% 25

五年級 4班 26 24 24 92% 23

五年級 5班 27 25 25 93% 23

五年級 6班 26 24 25 96% 25

六年級 1班 27 25 25 93% 26

六年級 2班 26 24 25 96% 24

六年級 3班 27 26 26 96% 23

六年級 4班 26 25 24 92% 23

六年級 5班 28 27 26 93% 25

六年級 6班 27 26 25 93% 24

合計 40班 1043 956
37個班級達

到90%以上
950

達成率 91.7% 92.5% 91.1%


