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結合藝術與人文的創作

請本校藝文老師協助，指導學生創作相
關作品。
沙紙作畫

蝶古巴特花盆
蝶古巴特（DÉCOUPAGE）是一項裁剪
紙張，以裱貼為製作方式的工藝技術，
在歐洲已流傳近三百年，在十七世紀時
一度曾是歐洲貴族常見的居家家飾品。

校內百合情境布置

收集古代詩人創作與百合相關詩詞，張
貼在百合廣場柱子上。

本校復育課程的對象以三年級學生
為主，目的是讓學生學會復育的知能及技
能，將復育的知能及技能帶入家庭，再由
家庭擴展至社區，最後再擴展至整個萬里
區等，慢慢的完成百合復育之精神。

全世界百合種類數以萬計，而台灣

原生種就有台灣百合、鐵炮百合、豔紅

鹿子百合、細葉卷丹等四種。原生種的

意義就是「獨一無二」，任何的生物，

包括植物動物等等，唯有維護原生種的

繼續成長，每個地區才能展現它的民族

的特質而永續經營。

台灣百合有多特別?

植物界－被子植物門－單子葉植物綱百

合目百合科－百合屬種－L. formosanum
（台灣百合）

台灣百合以「 fo rmosa」做為種
名，屬台灣特有種，又稱做高砂百合，

通俗別名包括了野百合、喇叭花、山蒜

頭、師公鈃、打碗花等等。為草本多年

生球根植物，花朵呈喇叭狀，花被中勒

有紅色;花苞，開花到花謝來回兩次180
度-2π運動。

大鵬的復育課程

整地及施肥：

為作物栽植前的基本準備工作，可

清除地表面之雜草或乾物質，減少作物

與雜草競爭機會，使表土疏鬆，空氣 

通，貯積水分，有 農機具作業，防治

病蟲害及促進土壤微生物的作用

施肥是農作裡重要的一環，古早以

前，農家將動物的排泄物灑在土中，它

就是很好的肥料，可是現在社會裡，動

物的排泄物都可能是污染物，所以肥料

的處理在整個自然農作法裡是個很重要

也很費工的課題。施肥的目的當然是希

望作物能長得好，可是在自然農法裡施

肥更重要的是改善土壤，讓土壤保持她

的有機性，如此作物不但能長得好，而

且這塊地也能持續的使用。

自然農作法裡的肥料為:1.有機堆
肥。2.綠肥。3.微生物肥料。4.有機液
肥。 
種子及球莖繁殖：

原生百合生長週期主要可分為簇生

期、抽莖期、露蕾期及開花期4階段
播種：適合溫度15∼25℃，約3∼4週便
會冒芽，若溫度超過25℃無法發芽。

小苗：冒芽之後2∼3個月，逐漸形成幼
苗，大概每20天會長出一片葉子。

鵬鵬報馬仔鵬鵬報馬仔
4月18、19日(二) (三)

4月26日(三)

4月29日(六)

4月30日(日)

5月1日(一)

5月20日(六)

5月29.30日(一)(二)

6月3日(六)

6月6、7日(二) (三)

第一次定期評量

校際聯合運動競賽

學校暨社區聯合運動會

金山財神廟-慈母手中線活動

運動會補假，放假一天

新生報到

端午節放假

補上班上課，補5/29(一)的課

六年級畢業考

「學習輔導」是教育現場「教」

與「學」最常遇見的輔導事件，也為

了因應每個學生之獨特性，給予因材

施教或是差異化教學。輔導之餘，我

們應考量：與其等到學生在學習過程

中遭逢重重挫敗、自我放棄，甚至失

去意願學習，此時予以輔導與協助雖

屬必要，但學習的興趣全然盡失，重

新建立自信心，將是一條漫漫長路，

談何容易；不如，運用各種策略或技

巧，以激發學生的學習動機，建立正

確的學習態度，獲得有效的學習方法

與策略，增進學習效能，達到具備主

動學習，適應學習過程，發揮學習的

潛能。

因此，讓學生維持高度的學習

興趣及好奇心是最為根本的，引導

孩子們走上適合他們的學習之路，

才能激發學習潛能，也才能讓孩子

的天賦得以自由。有如此共識，教

學團隊們在校長帶領之下，無不致

力於開展課程的多面向，期盼藉由

特色課程、戶外教育、動手做課

程、桌遊課程、活動式課程、服務

學習⋯⋯等，讓孩子從問題中探

索、思考、實作、表達、再探究、

再學習，此時知識是活化的而非呆

板僵硬的，孩子們藉由這些契機也

習得了學習的方式，進而主導自己

的學習。

學生維持高度學習的動機，學習

才開始，每一位孩子皆是學習圈的核

心人物，從發現問題、面對困難、尋

找支援，經過不斷的學習反饋，更激

發出個別化的學習亮點及創意思考。

如此一來，在孩子「學習如何學習」

之時，他們也將接軌終身學習。最

後，要當一位孩子的協助者，重要的

是「用心」與「耐心」，「天才，是

放對地方的人才」這句話與大家共勉

之，期盼引導孩子們開啟屬於他們的

學習之窗。

成為學習的主人 環境教育—百合復育在大鵬
陳慧宇

林育墩

學輔主題  性別平權，共創和諧 (P.5)

結苞：2∼3年後，始有能力抽出花莖，
約3∼4月會在頂端著生1∼10個花苞。

開花： 4∼ 5月開
花，依海拔順序從
海邊往高山逐月開
放。一朵花壽命約
3星期。

果莢：開花期完長
出圓柱狀蒴果，約
4週成熟裂開，內
有薄若蟬翼的種子
達數百顆。
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活動集錦
106.3.1健康自主管理抽獎 英語讀者劇場比賽

第一屆勤瘦身、過好年盃教師羽球賽

期末才藝表演

避免網路沉迷講座

中山女高冬令營

化學樂遊趣

地震、海嘯演練

模範生

友善校園宣導 萬金石加油團

三忠親師懇談

幼兒園親師懇談

幸福家庭123宣導

金山高中招生宣導

家長日親職講座

萬里國中招生宣導
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文品藝 作

李子旭

李榳恩

張佳榕

陳昀蓳

簡詠哲

簡筱宜

李雨倩

林怡希

張峻瑋

陳信安

李泰睿

林明郁

郭芃瑜

陳信至

李雅雯 楊畯程

林柏易 諶家彬

陳昀希 賴奕秀

黃家瑋 簡廷澔

假
日
分
享
畫

何珮慈

許軒倫

侯嘉慰

郭宥妤

每週一都會讓孩子利用繪畫的方式跟大家分享放假時做了什麼事情。孩子把他們所經歷到的、看到的、感覺到的，用繪畫的方式來呈

現，“圖畫會說話”，你們在孩子的畫中看到了什麼呢？在每一次的繪畫中，我們看見了孩子的成長。

我叫楊嘉展，今年9歲。我
住在萬里大鵬里。我的個性活

潑，還有一對可愛的大門牙。我

喜歡畫畫、跳舞和組裝樂高積

木，神奇寶貝的遊戲更是我的最

愛。

我的家庭共有五個成員，有

爸爸、媽媽、奶奶和弟弟，爸

爸對我非常嚴格；媽媽很愛我

們，為我們打理大小事；奶奶

很勤勞，每天很早就出門上

班；弟弟每天都很喜歡黏著

我，雖然我常因為這樣，都沒

有自己的空間，但我還是很喜

歡他，因為他們都是我最愛的

家人。

我是張祐庭，我是一個個

性活潑且喜歡發表意見的小孩，

上課時，我常發表我的看法，下

課時也喜歡和同學一起玩遊戲。

我的興趣是聽音樂，特別是流行

歌曲，我最喜歡的團體是「玖壹

壹」，他們的每首歌曲吸引很多

年輕人，我也很愛聽。我的家人

有阿公、阿嬤、哥哥、舅舅、舅

媽、媽媽和我，一共七個人，每

個人都對我很好，我非常愛我的

家人，也愛我的同學。

我叫羅于真我今年十歲，住在金山

老街。，我的家庭成員有爸爸、媽媽、弟

弟、還有一隻叫「Q比」的小狗，平常我喜

歡看電影-終極三國，也喜歡到戶外玩球、
運動，因為我的個性很活潑，有一頭長

髮，大家說我長得像一位小公主。

| 楊嘉展 |

| 張祐庭 |

| 羅于真 |

自我介紹

自我介紹

自我介紹
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炎熱夏天裡的某一天下午，有

一隻身體黑黑的，嘴巴尖尖大大

的，翅膀壯壯的烏鴉，烏鴉在大太

陽下辛苦的飛著要去找食物，烏鴉

一邊找著食物一邊自言自語的說：

「呼~我要飛到什麼時候才能找到可
口美味的蟲呢？」

烏鴉慢速的飛著，烏鴉發現大

草地有東西就果決的飛下去，烏鴉

看到的東西是一瓶看起來很好喝的

水，烏鴉說：「哇~是珍貴的水耶！
但是太低了，我要怎麼做才可以喝

到好喝的水呢？」

烏鴉看什麼東西都沒有，只有

一些小石頭，烏鴉想了一下心想：

這些小石頭有什麼用，我想想⋯

啊！我把這小石頭丟進有一點水的

瓶子哩，水應該會升上來吧？

烏鴉高興地說：「太棒了！辛

苦了好久終於可以喝到好喝的水

了！」烏鴉已經喝了足夠的水，

她覺得今天很幸運，可以喝到好

的水，接著烏鴉繼續專心得找蟲

子。

石頭的腳是什麼樣子？

石頭的心情沒有人知道，

想知道，卻沒有辦法

如果給石頭加上腳就可以知道了！

小石頭，就裝上小貓的腳；

中石頭，就放上小狗的腳；

大石頭，就用上大象的腳，

裝上腳後，

石頭可以走到任何地方，

不知有多高興呀！

如果石頭有了腳，

就可以知道

他走過熱鬧的地方，

是怎樣的開心！

他跳過寬廣的河面，

是怎樣的有趣！

如果石頭有了腳，

就可以走遍每個地方，

他也一定能分享自己的探險故事，

不知該多有趣！

| 張藝馨 |

| 簡福麟 |

聰明的烏鴉

我要給石頭加上腳

四忠  藝 文 作 品

在我三年級的時候，有一件讓我一直非常感動的事情，那就是我的媽媽曾經

在她生病的時候，還特地到核二廠陪我參加寫生畫畫比賽。那個時候，她因為感

冒所以頭痛非常不舒服，但不管我怎麼勸她，她卻一直都不肯回家休息，反而還

很擔心那邊的風很大，陪我畫畫的時候不斷問我：「你會不會冷呢？」

平常有時候會覺得媽媽有點煩又囉嗦，可是當時我卻被媽媽的那句話給感動

了，我的鼻子不知道為什麼好像有氣泡的味道出現，而眼睛也不知為何冒出像小

雨滴般的淚珠，她問我為什麼突然哭了呢？我只是輕輕地跟她說沒事，可能是沙

子被風吹進眼睛裡了。

回到家後，媽媽就趕緊去休息了，我問爸爸她怎麼了，他回答其實媽媽昨晚

就感冒了，但是她一直支撐著身體就為了能陪我去參加寫生比賽，直到晚上才去

看醫生。那個時候我才知道父母很偉大又很辛苦，常常我們只覺得大人工作好像

很簡單，其實他們要一邊工作還要一邊照顧小孩，而且有時候還要加班，回家都

非常累了，所以我只要有空的時間都會去餐廳幫忙做事。

這件令我很感動的事情，也讓我學會要多體諒他們的辛苦，多幫忙他們和家

裡的工作，不要只會跟他們要東西，應該要好好孝順父母。

新年連假，我們全家都到墾丁旅遊三天。因為路途遙遠，可是我和妹妹都很

想去，所以爸爸、媽媽和奶奶為了我們還是不喊累或覺得麻煩，開心帶著我們一

起出遊。

途中我看到車上其他人都睡著了，辛苦的爸爸因為要開車所以不能睡覺，他

看似很累的樣子，所以我決定一路上陪著他聊天。到了加油站，我提議讓爸爸休

息一會兒，也剛好我們大家的肚子都餓的咕嚕咕嚕的叫，所以就到裡面的餐廳吃

飯。吃完飯後又繼續趕路，直到晚上我們才到一間宿舍休息。

當大家都睡著了，我發現爸爸居然還沒睡，原來他在計畫我們隔天的行程，

這時我的心裡充滿了感激，眼眶也不禁紅了起來。沒想到這趟旅程到後來，我竟

然開始輕微的感冒，奶奶也只好一路上細心的照顧我。

最後當我們回到家時，大人們才終於鬆了一口氣，接著又急著開始整理東

西。我看他們這麼辛苦，回來還要整理東西，我的身體就不由自主地走向他們，

並且貼心的幫忙收拾行李。因為這時我心裡想著，出去玩回來已經很累了，我至

少也要做點事，幫他們按摩，好讓他們放輕鬆。

這三天的旅程，大人們有各自要忙的事情，媽媽照顧調皮好動的妹妹，還要

幫她洗澡換衣物，而奶奶必須照顧稍微感冒的我；爸爸則是要整路開車不能睡覺

休息，就算有空閒的時間，他還是忙著計畫行程。他們為我們所做的一切，都讓

我非常感動，所以幫忙收拾行李和按摩搥背，都是我應該做的事情，更希望家人

都能健康快樂。

親愛的朱立倫市長：

自從您當上市長以後，我們才認識了您，也看到了新北市的一些變化：首先

是公路都變平了，不管哪裡有凹凸不平的道路，只要打一通電話就會有人來修路

了，可以讓大家開心平安的上下班 ； 另外垃圾袋改成用統一的袋子裝，不但垃
圾變少了，也對環保起了很大的作用。當然，這些是聽爸爸跟我說的我才知道。

兩年前，您來我們這裡舉辦選舉造勢活動的時候，我還有跟您握到手，當

時我非常的開心呀！後來聽阿公說起您的一些政績，例如您推出的「一鄉一特

色」，就打響了我們萬里的螃蟹季、金山的地瓜、石門的風箏節、三芝的筊白

筍，還有平溪的天燈節等等，這些都推動了各鄉的經濟和發展，讓大家的生活變

得多彩多姿，新北市的人們也增加了很多工作機會，收入也會因此增多，您是我

最敬佩的市長，希望在您帶領下新北市能越來越好。

祝

身體健康、事事如意

佳怡敬上

| 沈讌涵 | 

| 陳芊妤 | 

| 柳佳怡 | 
一件令我感動的事情

一件令我感動的事情

給市長的一封信

    告示練習   三年忠班    游凱升    

 

   告示練習   三年忠班    張藝馨    
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性別平權   共創和諧

做自己的主人
職業不是以性別來劃分的，而是根據興趣與能力來考量。只

要瞭解自已的特性及優點，發揮所長，就能開創屬於自己的

一片天。

吳季剛母親：栽培他的天賦，也栽培他的視野
【親子天下雜誌 19 期／作者許芳菊／2010.12】

站在美國國家歷史博物館裡，看著兒子吳季剛為美國第

一夫人蜜雪兒．歐巴馬設計的晚禮服，陳美雲心中有無限的感

動。在那博物館裡，那件衣服展示的空間最大，整個電視螢幕 
不斷的播放吳季剛跟蜜雪兒見面的過程。「我覺得這種榮耀不

是剎那，而是永恆的，因為世世代代都會放在那裡。」 

陪著兒子一路走來，陳美雲知道，這榮耀的背後，有多

少的努力與不為人知的辛酸。從小愛玩洋娃娃的吳季剛，曾因

親友的嘲弄而傷心落淚；念大學時為了舉辦服裝秀，在紐約的 
24 酒吧門口為客人掛了兩年衣服，只為了熟悉經常來此的服裝
界名流。即使成名之後，吳季剛仍每天辛勤工作一、二十個小

時。 

因為吳季剛的與眾不同，也曾帶給陳美雲許多壓力。別

人說這母親真怪，男孩子玩娃娃，  不但不禁止，還到處託人
幫他蒐集。吳季剛不在乎讀書、考試，一心只想順著自己的興

趣。 陳美雲雖盡力發展他的天賦，卻也在關鍵時刻堅持，要吳
季剛把該有的教育完成，「因為教育會讓人有新的知識、新的

想法進來。如果都只在做一件事，你的思想就會空掉，不夠寬

廣，」 陳美雲殷殷告誡兒子。 

當吳季剛因為蜜雪兒穿上他設計的禮服一夜成名，陳美雲

要吳季剛做的第一件事，就是 打電話好好謝謝他的哥哥。因為
陳美雲很清楚，「如果不是哥哥這麼按部就班、容易帶，我沒

那麼多時間搞你這個小孩，你要謝謝哥哥，」她對吳季剛說。

取笑娘娘腔  國一生墜樓亡
【中國時報／記者唐嘉邦、陳俊雄／新北市報導／2011.10.31】

新北市蘆洲卅日晚間驚傳國中生墜樓死亡案，一名國一楊姓

男學生疑因遭親友指責是「娘娘腔」憤而尋短，從自家七樓窗戶跳

樓，送醫急救不治，師長及家屬都哭紅了眼。

新北市消防局昨晚間九時接獲民眾報案有墜樓意外，消防人員

趕往現場，發現目前就讀 蘆洲某國中一年級的楊姓學生（十三歲）
倒在長安街的路面，左手骨折、意識昏迷，立即將他送往台北市新

光醫院急救。警方調查，楊生身材瘦弱矮小，平時在校多和女生玩

在一起，加上話又不多疑似因此遭人誤解，且他在部分男同學眼中

性向較為傾向中性，在國小時曾有遭同學霸凌的紀錄，為此導師不

僅對他加強輔導，還和家長商量後建議楊姓學生加入籃球校隊。

警方表示，外傳楊生還未入隊，就被同學嘲笑個子太小，以及

「娘娘腔」，才在昨日返家後趁家人不注意，在晚間九時許打開家

中走廊窗戶，自七樓一躍而下。 楊生就讀學校的校長指出，據導師
敘述，楊生平時在校作息正常，但較為內向，沒有發 現任何異狀，
也未曾向師長表示曾受到同學欺負。不過，教育局表示，楊姓學生

可能是與家 人溝通不良而尋短，教育局方面也將針對家屬啟動悲傷
輔導。

Q&A .....
Q.哪些行為可能涉及校園性霸凌？ 
A.�如果當面、或在FB（網路社群軟體，通稱臉書）、或用手機傳
訊 息，以語言貶抑他人的性別特質（例如:「不男不女」）、影
射他人 的性取向（例如:「搞gay」），嘲弄他人的性別特徵（例
如：「飛機 場」）、或譏笑他人性別認同與眾不同（例如:「人
妖」），這樣的 行為可能構成性霸凌。

Q.疑似遭受校園性霸凌時，可以找誰尋求協助？

A.�學生本人或其法定代理人可以找導師或可信任的師長尋求協助， 
若有需要，可進一步至輔導室尋求諮商輔導。

1. 當大人要我做怪怪的事時，我有權利拒絕他（她），這並不代表我不乖。

2. 當我不喜歡別人接觸我的身體時，我有權利告訴他：「停止，我不喜歡。」

3. 我的身體是我的，我有權利讓它安全、健康。

4. 我有權利做決定，做自己的主人，拒絕性侵害。

5. 我有學習的權利，學習保護自我的技巧和方法，加強我的自信心和回應能力。

男孩和女孩除了在身體方面有所不同外，其實不管男孩或女孩都喜歡被稱讚及受尊重，也會怕失敗、會害羞臉紅，在心

理上並沒有什麼不同，因此女孩及男孩都必須學習獨立自主的個性，培養溫柔體貼的性情，互相尊重關懷，這樣大家才

會相處愉快。

~消除歧視，性別平等~

男護士

女科學家

女軍官

男褓姆

身體自主權利宣言
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※我覺得學校給孩子提供「親師橋」的月報真的很

好，可以給孩子更多學習機會以及成就感，例如：

藝文作品⋯⋯。不僅在學校可以學習學校的術科，

透過閱報也可以讓孩子了解更多有關於生命的價值

和意義。 幼稚園 李榳恩家長

※由於這批學子們即將步入新的人生下一個成長階

段，進入與小學不一樣的樣貌，期待他們的新生

活，邁向自己的理想與目標，向前跨一大步，這是

家長的心聲。                                        六忠 施子蓁家長

※什麼是生命教育？本人淺見：「尊重」是生命教育

的第一步，教導他，不要羞辱他。為了讓孩子更獨

立，所以我的作法是不再幫他修改作業，讓孩子學

會「為自己的錯誤負責，承擔責任。」

 三忠 李瑜谷家長

※這次的藝文作品，我看到了三忠所寫的「如果我的

生命只剩下一天，我要⋯⋯」我看到了小朋友的天

真無邪，想法簡單，最重要的是都會跟爸爸媽媽

說：「我愛你」，這讓我看的感動又好笑。

 三忠 游凱升家長

※的確，現在的學生不好教。資訊發達又加上家長忙

於工作，疏於對小孩的關心，家庭教育真的是很重

要，而不單單只有靠學校的教育，兩者之間是環環

相扣的。若說家長們能多一份心力在小孩的心思

上，社會問題不至於頻傳。 一忠 何珮慈家長

112期親師橋

   家長回響

我的座右銘

我的座右銘

我的座右銘

我曾經聽過有人說過：「如果現在

不珍惜地球，到最後，是地球不珍惜我

們。」這句話的意思是如果我們沒有好

好愛惜地球，到最後，世界末日來了，

人類就準備滅亡。因為地球只有一個，

所以我們要竭盡心力，好好的愛護她。

為什麼我會把這句話當作我的座

右銘呢？因為這句話是在勸整個世界

的人，要好好保護地球，多多做資源

回收，並且不要亂丟垃圾。如果真的

有人亂丟垃圾，那麼我們也可以幫忙

撿垃圾，我想要讓台灣變得和日本一

樣乾乾淨淨。之前，看過一個影片介

紹，有一位日本女孩和台灣人結婚，

移居到臺灣，看到臺灣很髒亂，所以

她開始著手整理臺灣的環境。透過這

個影片，讓我覺得很羞恥，為什麼我

們的國家不是我們臺灣人自己來整

理，而是讓日本人來幫忙，真的覺得

我們非常需要改進。

自從看了那部影片，聽到這句話

後，讓我日常生活有所改變，像是我不

再亂丟垃圾，即使在家裡也是一樣，很

確實的做資源回收。看到同學或家人亂

丟垃圾或浪費資源，我也會勸告他們：

「不要亂丟垃圾，地球只有一個，要好

好珍惜！」

這句話時時刻刻提醒我要愛護地

球，平時做好節約能源，垃圾分類，期

待有一天每個人也都能像我一樣。

國語課時，老師讓我們讀了幾句名

言佳句，我看到裡面有一句非常有意

思，所以決定拿來當做我的座右銘，就

是：「負責就是負責做好事情」。

為什麼我會用這句話來當做座右銘

呢？因為我班上的同學，他常常功課沒

寫，所以到學校就要補寫，也常常被老

師責罵，我看他的樣子，覺得很淒慘！

老師交代給他的功課他沒有負責做完，

所以導致這樣的後果。另外，有些人雖

然完成了功課，卻是敷衍了事，所以錯

誤百出，他雖然做完了，但沒有「做

好」，一樣為老師和自己帶來極大的麻

煩，因為老師要花費很多心力來批改他

錯誤百出的作業，而他自己也要花更多

的時間來訂正。

我覺得這句話非常的棒，除了可以

提醒我負責任的重要性，也以用在生活

中的大小事。生活中每個人都有他該負

的責任，有負好責任就會有進步。但如

果不負責任，就代表你不想學習，當然

也不會進步，別人也不會信任你。

這句話警惕我負責的重要性，要做

好並且盡力完成。

每個人都有一個座右銘，我也不例

外。我的座右銘是：成功不是得到多少

東西，而是把身上多餘的東西扔掉多

少。

有一年暑假，我的安親班舉辦了一

場比賽，要我們找到老師進行闖關。比

賽開始後，我們這一組的速度非常快，

以迅雷不及掩耳的速度一下子就到了最

後一關。沒想到在最後一關時，我們卡

關了，卡了非常久，直到第二隊來的

時候，我們終於從深淵裡爬了出來，

過關！歡呼聲此起彼落，隊友都非常

開心。我很開心，於是向別人炫耀。這

時，老師訓斥我：「成功不是得到多少

東西，而是把身上多餘的東西扔掉多

少。」我感到很不好意思，老師的話像

當頭棒喝，我突然不喜歡炫耀了。太過

自大，愛炫耀的人不能算是一個成功的

人。

這句話讓我知道，人不太過自大，

成功更應謙卑，找到自己的缺點，改正

它才是真正的成功。

| 五忠　藍星佩 |

| 五忠　賴佩旋 |

| 五忠　張頊麟 |五忠、六忠

我的創新google標誌

張雅雯

簡福源

蔡萓秦

賴佩旋

防災演習 新年新希望
同學們，還記得９２１大地震嗎？

這場地震讓多少人失去生命，為了提高

同學們的防災意識，在三月二十日這一

天，學校展開了防災演習。

上午，體育課熱身跑步時，突然一

陣警哨聲傳來，我們以最快的速度趴

下與掩護，在第二聲警哨響時，同學

們快速地衝出教室，往操場集合，在

校長針對演習重點說明後，廣播傳來

海嘯警報，這時老師就趕緊帶領我們

往學校附近的萬壽山，往高處躲避海

嘯。在演習回程時，看到萬里區公所

的負責人員，宣導地震來時為我們準

備了避難用品，學校的廚房也親自在

野外準備午餐，就像是真的海嘯來一

般的在野外避難。

回到教室之後，我認真地反思了整

個演習過程，我覺得這次演練美中不足

的是很多人都不太認真看待這次演習，

都覺得是一場遊戲，說說笑笑的，還

有人竟然手拉手在路上，不知道的人以

為我們是在散步呢！我們都應該把這場

演習當作是真實的，認真對待，不然遇

到真的地震與海嘯時會不知道該如何應

付，期待下次的演習大家都能做的更認

真、更好。

日常生活中，處處都會遇到道德與

法律，至於什麼是道德？什麼又是法律

呢？讓我們繼續看下去。

在生活中人人都可能遇到法律，那

法律是什麼呢？法律是保障每個人的權

利與義務，如果權利受到侵害或者不遵

守該做的義務，就會受到法律的處罰。

那什麼又是道德呢？道德是指群體

生活中的傳統規範，可以鼓勵人民行為

表現為善，也可以知道人們的行為是善

還是惡，舉例來說，誠實、負責、禮讓

等都是道德的表現。如果違背道德的

人，則會受到良心的和社會輿論的譴

責。

那道德與法律間有什麼樣的差異？

我認為到其中的差別在於，道德是以個

人良心、傳統價值為主軸，如果違背了

道德就會良心不安。而法律則是明確的

設定要保障人民的權利與該遵守的義

務，如果違背了法律就會受到處罰。這

就是兩者不同之處。

道德與法律對於我們生活是相當重

要的兩方面，大家都應該遵守，如果我

們能夠遵守，後代子孫也會跟著遵守，

人人都能夠知道道德與遵守法律，就會

讓世界更加美好。

新的一年，我的新希望是可以幫助

更多的人。

在一些報導上，常可以看到非洲難

民，他們非常可憐，由於饑荒與戰爭，

讓生活變得非常困苦。我想每個人都希

望可以過得平安幸福，當然這些難民也

一樣，他們不想要榮華富貴，只希望生

活不要過得太過被悲慘，但是天不從人

願，這些難民因為病毒、流感，就醫不

便，很多人都死在疾病中。也因為戰亂

導致糧食不足，死在飢餓中。

雖然有種種的悲慘的遭遇，但是世

界上還是有很多人願意幫助它們。不論

是捐錢、捐食物，或是衣物等。希望難

民們可以過得更好一點、更幸福一點。

雖然我目前沒能幫到他們太多，不

過從小地方做起，每個月都固定把零用

錢捐出去，我也希望大家也可以把手上

的零錢順手捐出，就算是只有一、兩

元，積少成多也是可以救到很多人的。

年復一年，有些人的日子過得更

好，也有些人日子過得更窮困，而我在

2017年新的  一年中，他們可以過得比
去年更好，這就是我最希望的事情。

| 六忠　林怡孜 | | 六忠　陳嘉妤 |
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